
 

 

 

Offene Sprechstunde SoVD Schneverdingen 
Neue Zeit: jeden 4. Dienstag im Monat, 18 – 19 Uhr  
(24.4., 26.5., 23.6.), Kontakt: SoVD-Ortsgruppe,  
Tel. 0175 9595 579, ortsverband@sovd-schneverdingen.de 
 
EUTB® – Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung 
Informationen für Menschen mit Behinderung, Menschen 
mit drohender Behinderung und deren Angehörige 
Zeit: Mittwoch, Termine nach Vereinbarung 
Ort: Mehrgenerationenhaus (über den Seiteneingang) 
Kontakt: Ursula Grosser, Tel. 05162 985-13 90 
www.eutb-heidekreis.de, www.teilhabeberatung.de 
 
Bürgerbusverein Schneverdingen e. V. 
Bürger fahren für Bürger – ehrenamtlich & freundlich! 
Büro: Mo. + Do. 9 – 12 Uhr, Tel. 05193 98 20 740 
Fahrertreff: jeden 1. Mittwoch im Monat, 19 Uhr 
www.buergerbus-schneverdingen.de 
 
ANTI-ROST 
Senioren helfen Mitbürgern – Ehrenamtliche Nachbar-
schaftshilfe für Kleinstreparaturen 
Kontakt: Mo. + Do. 10 – 12 Uhr, Tel. 05193 976 98 91 
 
REPAIR CAFÉ – Wegwerfen? Denkste! 
Gemeinsames Reparieren mit ehrenamtlicher Hilfe 
Zeit: jd. 2. Fr. im Monat 15 – 18 Uhr (10.4., 8.5., 12.6.) 
 
MENTOR – Die Leselernhelfer  
Ehrenamtliche Leseförderung an Schulen (alle Grund-
schulen und KGS Schneverdingen, GOBS Neuenkirchen) 
Kontakt: Angelika Schönberg, Tel. 05193 52552 
www.mentor-schneverdingen.de 
 
Freiwilligenagentur Schneverdingen 
Vernetzung, Beratung, Impulse, Begleitung, Vermittlung ‒ 
für Interessierte, Ehrenamtliche und Vereine 
Zeit: Di. 17 – 19 Uhr (MGH), Do./Fr. 10 – 12 Uhr („freiRaum“) 
Kontakt: Silvia Ehrke, Tel. 0160 970 433 91 (auch WhatsApp) 
www.freiwilligenagentur-schneverdingen.de 
 

        freiwilligenagentur_schneverdi 

Mehrgenerationenhaus Schneverdingen e. V. 
Osterwaldweg 9 

29640 Schneverdingen 
 

Christa Krüger (Koordinatorin), Silvia Ehrke 
Telefon   05193 976 98 89 

WhatsApp   0170 5497 407 
 

Mail   info@mgh-schneverdingen.de 
Web   www.mgh-schneverdingen.de 

 
            mgh.schneverdingen 

 
Büro-Sprechzeiten im Mehrgenerationenhaus: 

Montag, Mittwoch, Donnerstag:  9:00 – 12:30 Uhr 
Dienstag:  9:00 – 12:30 Uhr, 17:00 – 19:00 Uhr 

Freitag:  9:00 – 15:30 Uhr 
 

Bankverbindung: 
Volksbank Lüneburger Heide 

DE08 2406 0300 3622 3972 00 

april – juni 

2026 



 

 

 

DELFI®-Kurse 
Für Kinder von 0–1 Jahr mit ihren Eltern, zur Anregung von 
Bewegungs- und Sinnesentwicklung 
Zeit: Mo. oder Fr. 8:30 – 10 Uhr, nächste Kurse: auf Anfrage 
Leitung: Ulrike Springer, Tel. 05193 975 63 42,  
 
Psychomotorisches Turnen 
Bewegung und Sinneswahrnehmung für Kleinkinder von ca. 
1 bis 3 Jahren mit ihren Eltern – kleinkindgerechte ruhige 
Atmosphäre ohne Zeitdruck - Großeltern willkommen. 
Zeit/Ort: Freitag, 9:30 – 10:15 Uhr & 10:15 – 11:30 Uhr, 
Sporthalle Heber, aktueller Kurs: 16.1. – 17.7. (23 Termine), 
Kosten: 92 € (69 € Mitglieder MGH), Geschwister-
/Zwillingskind 50%, bei späterem Einstiegsdatum anteilig. 
Leitung: Ulrike Henderson-Voß, Tel. 05191 628033, 
0176 23415554 (WhatsApp) 
 
Kindergruppe „Kaschalot – Stille Stimme“ 
Für Kinder ca. 4–8 Jahren, gemeinsames Singen, Tanzen, 
kreative Übungen, Förderung von Ausdruck und Fantasie 
Zeit: Mi. 17 – 19 Uhr, Sa. 13 – 15 Uhr, mit Anmeldung 
Leitung: Iryna Yatsula, deutsch-ukrainische Gruppe 
 
Kindergruppe „Höpengeister“ der Guttempler 
Spiel & Spaß für Kinder ca. 6–13 Jahren 
Zeit: Mittwoch 15:00 – 17:30 Uhr, kostenfrei 
Leitung: Erika Hanke, Tel. 05193 2956 
 
Tüftlerclub am Dienstag/am Donnerstag 
Erstes Programmieren mit „Scratch“, Roboter bauen und 
programmieren mit LEGO, ab 10 Jahren, kostenfrei 
Gruppe I: Dienstag 17 – 19 Uhr 
Gruppe II: jeden 3. + 4. Donnerstag im Monat 17 – 19 Uhr 
Leitung: Christian Kahle (Stadtbücherei), Tel. 05193 93-400 
 
Frühbetreuung für Grundschulkinder 
Verlässliche Betreuung für Kinder der Grundschule am 
Osterwald, wenn sie 1. Stunde unterrichtsfrei haben 
Zeit: jeden Schultag, ab 7:15 Uhr (Ankunft Schulbusse) 
Ort: Mehrgenerationenhaus, kostenpflichtig, mit Anmeldung 

Lernförderung/Lernpaten 
für Schulkinder, auch über Bildung u. Teilhabe 
Zeiten: n. V., Kontakt: Freiwilligenagentur, Silvia Ehrke, 
Tel. 0160 970 433 91 (auch WhatsApp) 
 
Elterngruppe Konfetti-Kinder – Hilfe bei AD(H)S 
Elternstammtisch für betroffene Familien und Pädagog(inn)en 
– Austausch und Beratung, Infoabende mit Expertenrunden 
Zeit: jd. 1. Di. im Monat 19 Uhr (7.4., 5.5., 2.6.) MGH oder KGS 
Leitung: Julia de Bruycker, konfetti.kinder.adhs@gmail.com, 
Tel. 0179 117 9 117 (WhatsApp-Community) 
 
„Mit Deiner Hilfe!“ 
Unterstützung beim Schriftverkehr für deutschsprachige 
Erwachsene mit Lese- und Schreibschwierigkeiten 
Zeit: Mo. 15:30 Uhr und n. V., Anmeldung erforderlich 
 
Fit im Alltag: Lesen, Schreiben und Rechnen 
Kostenloser Lernkurs für Erwachsene – Es wird mit einfachen 
Texten und Aufgaben aus dem Alltag geübt. 
Zeit: Dienstag 14:00 – 15:30 Uhr, Anmeldung erforderlich 
 
Café „Hand in Hand“ 
Offenes Begegnungscafé für Geflüchtete und Einheimische 
Zeit: Dienstag 15:00 – 16:30 Uhr, ohne Anmeldung 
 
Deutsch für Geflüchtete (im „freiRaum“) 
 Deutsch-Kurs für Ukrainer:innen (A1) 

Sonntag, 17 – 19 Uhr  
 Übungsabende für Deutsch-Test (B1) 

Mittwoch 17 – 19 Uhr 
 Gesprächsgruppe Deutsch (B2) 

Montag 17:30 – 19 Uhr (13.4., 11.5., 15.6.) 
 
Neu: „Heide Helden“ Offene Spielegruppe 
Brett-, Karten- und Rollenspiele (Pen & Paper) wie „Siedler 
von Catan“, „Dungeons & Dragons“ oder auch einfach nur 
Würfeln – von Jung bis Alt, mit oder ohne Erfahrung. 
Zeit: letzter So. im Monat, 13 – 18 Uhr (26.4., 31.5., 21.5.) 
Kontakt: Matthias Walter, Tel. 0151 10352019 

Offener Frühstückstreff und gemeinsamer 
Wochenstart für Senioren 
Gemeinsames Frühstück und im Anschluss Karten-, Würfel- 
oder andere Spiele, Zeit: Montag 9:30 – 12:00 Uhr 
 
Internet-Sprechstunde für Senioren 
Individuelle Hilfe, Einzeltermine mit ehrenamtlichem Helfer 
Zeit: Dienstag 9:00 + 10:30 Uhr, Anmeldung erforderlich 
 
Nähtreff mit Yvonne 
Individuelle Nähprojekte unter fachkundiger Anleitung 
Zeit: jeden Montag 18 – 21 Uhr, Kosten: 50 €/Monat 
Leitung: Yvonne Fischer, Tel. 0172 954 66 75 
 
„Stress lass nach“ 
Gedankenyoga mit Meditation, Zeit: Dienstag 19:30 Uhr, 
Leitung: Martin Wienker, Tel. 04186 5890 581 
 
Sträkel-Runde – für Handarbeit-Fans 
Zeit: jeden 2. + 4. Dienstag im Monat 19:30 Uhr 
Kontakt: Beate Pflanz, Tel. 0176 833 144 05 
 
Knitting Club – für Handarbeit-Fans 
Zeit: jeden 2. + 4. Mittwoch im Monat 19:00 – 20:30 Uhr 
Leitung: Elisabeth Conrady, Tel. 05193 51 99 36 
 
Spielenachmittag SoVD Schneverdingen 
Zeit: jd. 2. Do. im Monat 15 – 17 Uhr (9.4., 7.5., 11.6.)  
Leitung: Jette und Hartmut Engelbart, Tel. 0175 9595 579 
 
Treff BUND-Ortsgruppe Schneverdingen 
Zeit: jd. 4. Fr. im Monat 19 – 21 Uhr (24.4., 22.5., 26.6.) 
Kontakt: Ulli Zielaßek, Anne Mader, 
bund.schneverdingen@bund.net 
 
Spielenachmittag für Jung & Alt 
Zeit: jeden 3. Sa. im Monat 15 – 17 Uhr (18.4., 16.5.) 
Ort: Heimathaus „De Theeshof“, Langelohsberg 13 
kostenfrei, ohne Anmeldung – Gemeinsame Veranstaltung 
von Heimatbund und Mehrgenerationenhaus 



 

 

 

Neu: Herzkonfetti-Kraftort 
Willkommen im Kreis, der stärkt: Ein regelmäßiger, 
geschützter Raum für Menschen, die im Alltag wieder 
Halt, Klarheit und innere Stabilität finden möchten – in 
Beziehungen, im Beruf und im Umgang mit dem eigenen 
Körper und dem Nervensystem. 
Ob es um den Blick auf deine inneren Muster, um 
Kommunikation, um Regulation & Entspannung oder um 
Ressourcenstärkung geht – jedes Treffen ist ein Schritt 
auf deinem Weg zu mehr Gelassenheit, innerer Stärke 
und einem bewussten Miteinander. 
Zeit: Freitag, 19:00 – 20:30 Uhr, MGH oder TV Jahn 
Leitung: Yvonne Seidler, Pia Kircheis Kosten: 25 €/Monat, 
inkl. begleitendem Instagram-Mitgliederbereich 
Info: www.yvonne-seidler.de 
 
Internet-Café am Donnerstag  
Schülerinnen und Schüler der Schülerfirma „50+“ der 
KGS Schneverdingen bieten individuell und kostenfrei 
Hilfe rund um Internet, Laptop oder Mobilgeräte. 
Spontan und ohne Terminvereinbarung - ob nur für eine 
kurze Frage oder für längeres Üben, ob einmal oder öfter 
– Besucher willkommen!  
In gemütlicher Atmosphäre unseres Cafés und bei einer 
Tasse Kaffee oder Tee lässt es sich gleich angenehmer 
arbeiten! 
Zeit: Donnerstag 9:45 – 11:45 Uhr  
Termine: 9.4., 16.4., 23.4., 30.4., 7.5., 21.5.  
 
Ferienbetreuung für Grundschulkinder 2026 
Spiel & Spaß in den Ferien 

Verlässliche Betreuung für Kinder berufstätiger Eltern - in 
Kooperation mit dem ÜBV (www.uebv-heidekreis.de) 
Sommerferien:  6.-10. Juli,  

13.-17. Juli,  
20.-24.Juli (noch freie Plätze) 

Herbstferien:  19.-23. Oktober (noch freie Plätze) 
Zeit: Mo.-Fr. 7:30 - 13:30 Uhr, inkl. Mittagessen 
Anmeldung und weitere Infos online:  
www.mgh-schneverdingen.de 

 18. – 24. April 
 Rätsel-Schnitzeljagd für Kinder 
 Samstag, 25. April, 14 – 17 Uhr 
 Bücher-Flohmarkt & Familientag 
 
 

 20. Mai – 9. Juni 
 STADTRADELN 

 Tritt mit deinem Team für deine Kommune in die 
 Pedale und fördere den Umweltschutz! 

 www.stadtradeln.de/schneverdingen 
 
 

30. Mai – 6. Juni 
„Anders.Besser.Heidekreis – die Nachhaltigkeits-
woche!“ 
Mehr als 60 Aktionen landkreisweit, kostenfrei und offen 
für alle – Bildung für nachhaltige Entwicklung. Übersicht: 
www.bildung-im-heidekreis.de 

Aktionen des MGH, mit Demokratie leben!: 

 Dienstag, 2. Juni, 16 – 18 Uhr 
 Vorlese-Nachmittag für Kinder ca. 4-6 Jahre 
 mit MENTOR – Die Leselernhelfer 
 
 Dienstag, 2. Juni, 19 Uhr (im Kino Lichtspiel) 
 Filmabend „Das Labyrinth der Wörter“ 
 zum Thema Analphabetismus 
 
 Freitag, 5. Juni, 15 – 17 Uhr 
 Fahrrad-Flohmarkt & Fahrrad-REPAIR CAFÉ 
 mit Fahrradcodierung des ADFC Heidekreis 
 
 

27. – 28. Juni 
Stadtfest Schneverdingen 
50 Jahre Stadtrechte – Großes Stadtfest mit viel Programm 
und Musik für die ganze Familie rund ums Rathaus 
Ihr findet das MGH an diesem Wochenende beim Stadtfest! 
 
 

Weitere Informationen und Anmeldungen: 
im MGH oder online www.mgh-schneverdingen.de 
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