
Durch die Massage vermitteln Sie 
Ihrem Kind Liebe, Respekt, Akzep-
tanz, sowie die unentbehrliche 

Möglichkeit sich zu entspannen.

Als einen ganzheitlichen Beitrag zur 
Förderung Ihres Kindes lernen Sie:

• Ganzkörpermassage
• Massage gegen Koliken und 

Blähungen
• wie Ihr Kind kommuniziert
• den Bindungsprozess zu stärken
• Wirkung von Massage und Ölen
• Umgang mit Koliken
• Austausch über Schreien/Weinen
• Grundwissen über Fußreflexzonen

BABYMASSAGE

NÄHE
DURCH

BERÜHRUNG

Ein Kurs für Eltern und Angehörige
mit Babys im Alter von 4 Wochen

bis zum Krabbelalter.

Andrea Balke
(Physiotherapeutin)

Osterwaldweg 9
Schneverdingen

Anmeldung erforderlich
Andrea Balke

     05193/975306

& Entwicklungsförderung

Infos zum Kurs:
- 5 Einheiten á 60 Min
- Freitag Vormittag, nach Absprache
- im Mehr Generationen Haus in 
  Schneverdingen
- die Kosten betragen 55,- €
- mitzubringen sind: Decke, Handtuch, 
  evtl. Lagerungsmaterial, Öl
- max. 7, aber mind. 4 Personen / Kurs

Auf Wunsch ist auch eine individuelle 
Einführung in die Babymassage bei 
Ihnen zu Hause möglich.
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